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battente, cori; Ottavio Gelone — S— Republic. Djsetscanzonatoed
& ascoltare tamburia comice, mandolino, ironico, un’architettura di
cori/voce; Fernando Marozzi— divertimentoche punta
violino, cori; Enrico Veneruso— allimiverenza, trafunk, hiphop,
_— flauto traverso; Loris Cozzolino Antonio Ottaiano suonivintage con selezionein
—voce. Nato per volonta di : _ vinile, swing pop, reggae
studiosi e amanti della cantattore, spessoalfiancodi  egacigjazz, queliodi Tuppi B
p— tradizione popolare campana, MarioMerola, chiudeiltordi  p_ Untempoatrattirarefattoe
Muslché ilprogetto degli Hyes Attis <Dal 9 rilassare o spirito,
intende ificato Savoia namfrenetloo,pefballarea
edizione dellarassegna veroereakedicidchesi T iaconlo
dedicataaigruppiemergenti  naqponde dietroi suddetti ore18 sfondo dell'areaarcheologicae
napoletanienonsolo,congli  pranj serviziodinavetta deitemplidiPaestum. A
HyesAttis, gratuitoal ore20a TuppiLaPaichankamadein  Sc2ndrellritmosololamusica,
B semprericercata edalternativa.
daMa"aPepe"\a vocee Salalchos, Via Principe di Puglass . viaLaura
ballo; Marcelk e y = = protagonistadelliveal Capaccio-Paestuma
ct i itarra 1 La Gli Hyes Attis in concerto tramonto del Dum Dum partire dalle ore 16

Djsetal tramonto Tuppi B
allaconsolle

Tra tour e gastronomia

Visita nell'area del vulcano di Pozzuoli prima di dare il via alla pratica

Francesca Cicatelli

atarsi con Efesto tra i vapori

della Solfatara di Pozzuoli. La

nuova frontiera dello yoga &
praticarlo in versione social,

en plein air. Anche a Napoli va di moda
lavisita esperienziale per conoscere luo-
ghi nuovi in modo diverso magari men-
tre si & immersi in se stessi. Cosi nasce il
viaggio estatico dell'evento trale fumaro-
lecheesploralanaturaeisensi:'appun-
tamento & per oggi a partire dalle 17. 11
corpo sara in integrazione con la natura
inunasortadi racconto collettivo. Mano
al tappetino (consigliato per chi non ha
esperienza di contatto diretto con le su-
perfici naturali) per lo Zoé animal yoga,
una pratica che integra diversi stili di yo-
ga contemporaneo (vinyasa, power,
acm) con la ricerca del movimento e la
animale una

pro{onda esperienza di contatto con la

reo. Senza I'uso della vista anche I'udito
sara imolato dal ribol

natura. L’eventoé daEnrico
De Luca, maestro yoga e fondatore della
metodologia. L'evento prevede prima
una visita alla Solfatara, luogo ideale per
stimolare la riscoperta dei sensi e delle
percezioni, a seguirelalezione yoga, che
coinvolgera corpo, respiro e spiritualita
ein conclusione il ristoro della gola con
calici di vino. Il vulcano di Pozzuoli, mi-
sterico e intriso di mito, ha un forte valo-
resimbolico: lo storico greco Strabonelo
identifica come la porta di accesso agli
inferi, dimora di Efesto. I suoi geyser sul-
furei, I'energia magmatica che sprigio-
na, la forza tangibile ed invincibile della
Natura che esprime, ne fanno il luogo

llio
dellaterra:cisi potra far avvolgere daisuo-
nidellanatura per svariati minuti di medi-
tazione necessari per entrare pienamente
nello spirito del luogo. Tolte le bende ci si
riappropriera del senso della vista con il
colpo d’occhio del vulcano della Solfata-
ra, nella sua bellezza al ramonto. Quindi
si allenera il tatto liberandosi dalle scarpe
per riscoprire le sensazioni attraverso la
pianta dei piedi. E solo allora ci si incam-
minera nel luogo riservato alla pratica yo-
ga.Afinelezionesi useral'ultimodeisensi
gustando il vino dei Campi Flegrei. Per

Illuogo Appuntamento alla Solfatara: prima il tour guidato poi lo yoga

Ore di relax in sintonia tra corpo e pensiero

perfetto per un viaggi
tiisensiverrannostimolati, in primisI'ol-
fatto: si provera ad esempio I'esperienza
di meditare bendati nei pressi delle fu-
marole per inebriarsi dell’odore sulfu-
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partecipare non occ Unanticodettodice: “Le pensieri.F yoga ol
¢ sufficiente armarsi di curiosita e mgha hy di cui hai insieme e
Tut-  di sper 11 bi pr fit ¢ ognuno,
ilcor 4 dareall ity poel S "
ne con!emplaum cheriawicinal'uvomoal  Ei i p diognip n A
mondo. i perquestole posi éraggiungereingruppo
he mett diil

L' Altra Napoli Onlus e Save the Dream: una firma per i bimbi disagiati

tisocialisoprattutto nel Rio-

neSanita, I'Altra NapoliOn-
lushaoraun partner internazio-
nale conilquale poterinaugura-
re una nuova stagione di inter-
venti. Estato infatti appenasigla-
to l'accordo di collaborazione
tra la onlus presieduta da Eme-

I mpegnatadaanniin proget-

senta di fatto I'inizio delle attivi-
ta nel nostro Paese da parte
dell’organizzazione quatariota,
che da anni collabora con il Co-
mitato Olimpico del Quatar e
con I'International Center for
SportSecurity e gode dellaspon-
sonzzazmne di un colosso delle

sto Albanese el"associazione no
profit Save the Dream, che hala
sede centrale a Doha e filiali in
tutto il mondo. Finora mancava
una presenza in Italia, ma la fir-
ma avvenutal'altro giorno nella
sede della Lega Navale rappre-

i come il pro-
vider Ooredoo. «Datempo vole-
vamo iniziare a lavorare anche
in Italia e cercavamo un punto
di partenza:1'AltraNapoli Onlus
cié parsal'interlocutore miglio-
re che potessimo avere», spiega

esecutivo di Save the Dream. La
sede scelta per la firma dell’ac-
cordo tra le due associazioni
non ¢ casuale: da cinque anni,
infatti, la onlus nata alla Sanita
porta avanti con la Lega Navale
un progetto di formazione veli-
stica per i bambini di quartieri
disagiati come la stessa Sanita o
San Pietro a Patierno: tra poche
settimane i ricomincia e stavol-
ta un ruolo nell'organi:

nuova collaborazione. La scuo-
la di vela & certamente in sinto-
nia con le specificita di Save the
Dream, cheinterviene prevalen-
temente in ambiti sportivi, perd
I'ambizione dichiarata e riusci-
re a riqualificare un impianto
sportivo napoletanoattualmen-
te abbandonato e quindi non
fruibile. Lo conferma Albanese:
«Lo sponéfondamenra]eperga-
rantire I'i e

lo avra anche il partner arabo.
Maaltrisonogliobiettivi che do-
vranno essere ragglunu stando
ai alla base della

to tra i giovanissimi, e qumdl
stiamo lavorando perindividua-
reunintervento diristrutturazio-
nediun centro polisportivo».

Icorsi allaLega Navale

Mostre
& persone

Gruppo Lab,
racconto
digitale
sucartaetela

Daquando latelaha
cominciato alasciare
posto al monitor e ai
supporti da stampa, il
pennello a dare spazio al
mouse o allapentablete
i pixel si lasciano
plasmare dall’estro degli
artisti, non soloirapporti
traarte e tecnicasono
sempre piu strettima,
sempre pil spesso,

I'arte siesprimein
digitale e prende
formasuimpulso di
software e computer.
Nasce cosi, il lavoro
del Gruppo Lab,
composto da Carlo
Errico, Salvatore
Oppido e Gustavo
Pozzo ospite del
Centro culturalell
ritrovo dell’Arte di
Acerradirettoda
Domenico Fatigati che
(sino al prossimo 3
maggio, via Leopardi
4) presentala mostra
Arte Digitale. Acuradi
Massimiliano
Coppola, larassegna
propone un corpus di
lavori digitali realizzati
neglianni2016-2017
daitre artisti che, legati
daun lungo sodalizio
umano, artisticoe
professionale, si
esprimono con
originalita realizzando,
sui supporti piu vari

}

(tela, carta, tessuti, etc.)
opere che frutto diun
attento studio, analitico e
codificato, risultano
sempre un unicum. Come
suggerito dal nome scelto
per il proprio team di
lavoro, appunto Gruppo
Lab, itre, animati dalla

passione e dalla creativita,

sidedicano alle arti

,l
gl

grafiche portando
avanti unaricerca
sperimentale
sull’Arte Digitale
che, spi
Mirabella, «affonda
radici profonde
nell'arte e nelle
tecniche tradizionali
daldisegnoalla
pittura alla grafica
design, dalla
scultura
all’architettura alle
artiapplicateed &
capace di
rispondere ai
mutamentiche la
continua
innovazione tecnologica
rtanel mondo della
cultura digitale,
elaborando modellie
linguaggi capaci di
interpretare un mondoin
cambiamento, tramite i
nuovi media e mezzidi
comunicazione».
Paolade Ciuceis
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«Modalita
aer:

un corto

al Posillipo

E stato presentatoal
Teatro Posillipo
“Modalita aereo”, il primo
cortometraggio di Enzo
D’Aniello, collaboratore
de LaradiazzadiRadio
Marte, scrittoin
collaborazione con
Gianni Parisi e prodotto
daTnc Gold diCarlo
Pugliese. Interpretato
dallo stesso D’Aniello e
diretto, a quattro mani,
conRoberto Bonta
Polito, il corto havisto la
partecipazione di attori di
qualita che hanno
interpretato almeglioi

Castelnuovo porte aperte

et P
del C: “La
i li po”, &
del25aprile, le stato apertolo scorso
associazionidella sabato 15aprile,
iadel tre s
“Graal” le

porte del maniero di

primaassolutala
ideo-visit

anche nelle giomate di
Pt

conlentioled “Il
to celato”. E
g A

rtedi
dalleore 9.30alle ore ancora, lapossibilita
16.30con levisite diavventurarsiinun
‘ambito ichissimo px
all'i torre

vari ruoli: Maria
Chiaravalle, Roberto
Capasso, FeliciaDel
Prete, Martina Liberti,
Gianni Parisi, Lello
Radice, Luisa Esposito,
Ciro Salatino, Antonio
Rocco e Maria Rosaria
Virgilieconla
partecipazione
straordinaria di Grazlella
Marina.Le

del castello.

maturita, siaccorgedi
aver vissuto piu per gli
altri che per se stesso,
crescendo conlapaura
dideludere chi glista
attorno. Alla proiezione
hanno partecipato, tragli
altri, i fratelli Alessandro
e Andrea Cannavale,
patron del Posillipo,
Gianni Simioli, la
coordinatrice del

b .

state affidatea Nucclo
Tortora.

Verdi, Fiorella Zabatta il

aereo” éunviaggioa
ritroso diunuomo che,
giunto sulla soglia della

cor
Francesco Emilio Borrelli
elasoprano Miriam
Artiaco.
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